通  知
各学院： 

2013年西安电子科技大学“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会定于2013年5月4--5日两天在新校区塑胶田径场举行，现将竞赛规程下发各学院，望各单位认真准备，积极参加。

西安电子科技大学体育工作委员会

2013年3月13日

2013年西安电子科技大学

“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会

竞赛规程

一、竞赛日期和地点

2013年5月4～5日在新校区塑胶田径场举行

二、竞赛项目

男子组（12项）100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球。

女子组（11项）100米、200米、400米、800米、1500米、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球。

三、趣味竞赛项目

1．集体项目：

（1）50人×100米穿梭接力（每队男40人、女10人，严禁穿钉鞋，自备小号码1-50号）

（2）30米六人七足同行接力（每队男24人、女24人）

（3）拔河（每队男15人、女5人）

（4）集体跳大绳（每队男10人、女10人，不包括摇绳者）计时6分钟。

（5）齐心协力（每队4人、男2人、女2人，各学院限报3队）

（6）袋鼠跳接力（每队20人、男15人、女5人）

（7）快乐坦克（每队10人、男5人、女5人，各学院限报3队）

2．个人项目：

（1）男子引体向上（每队10人）

（2）女子仰卧起坐（每队10人）

（3）立定跳远（每队男10人、女10人）

（4）1分钟个人跳绳（每队男10人、女10人）

（5）1分钟个人单脚踢键子（每队男10人、女10人）

（6）足球踢远（每队男8人）

（7）足球颠球（每队男8人）

（8）篮球三分投篮（每队男8人、女8人）计时1分钟，自投自抢。

（9）篮球绕杆上篮（每队男8人、女8人）

（10）排球1分钟颠球（每队男8人、女8人）

（11）羽毛球正反拍1分钟颠球（每队男8人、女8人）

（12）乒乓球正反拍1分钟颠球（每队男8人、女8人）

（13）相扑擂台表演赛（每队限报男1人、女1人，男、女各取前两名给予奖励，不计分，比赛办法根据报名人数决定。）

四、参加单位

通信工程学院、电子工程学院、计算机学院、机电工程学院、技术物理学院、经济管理学院、理学院、人文学院、外语学院、软件学院、微电子学院、生命科学技术学院、国际教育学院、长安学院。

五、参加办法

（一）运动员条件：凡我校在籍大学生（包括硕士生、博士生），经医院检查证明，身体健康者，均可在所属学院报名参加。

（二）报名

1．各单位限报领队1名（学院主管体育领导），教练2名，工作人员2名。

2．竞赛项目：1）每个单项限报4人，每人限报2项，另可兼报接力。2）各项接力各单位限报1队。

3．趣味竞赛项目，凡符合运动员条件的均可，报名按趣味竞赛项目要求。

4．各单位报名必须交电子版和纸制版各一份，电子版发到：tiyubu1294@126.com，联系人：夏淑云 王丽霞，电话：88201294；纸制版报名表加盖学院公章送交：老校区运动中心体委办公室王丽霞处，电话（88201294）；新校区游泳池孙海敏处，电话（15291852043）。报名后一律不得更改，报名截止时间4月19日下午5时前。
5.定于2013年5月2日（周四）下午15:30在南校区游泳池会议室召开各学院领队、教练员联席会议。

六、竞赛办法

1．比赛采用中国田径协会审定的最新《田径竞赛规则》。

2．除男、女100米、200米、400米、各项接力进行预、决赛外，其它竞赛项目只进行一次决赛。

3．进行两赛的项目，按成绩录取前8名参加决赛，决赛录取前6名。只进行一赛项目按成绩录取前六名。

4．田赛项目前三次试跳、掷时按大会抽签顺序进行比赛。后三次试跳、掷时取前8名进行决赛。

5．凡参加比赛的运动员必须带号码布，无号码布者不得参加比赛（检录时必须带学生证，否则不予检录，检录3次不到按弃权处理）。

6．报名后不得更改运动员，发现冒名顶替，弄虚作假，违反竞赛规程，除取消该运动员所有比赛成绩外，并取消该单位团体成绩，通报全校。

7．接力项目可任调队员，但必须是报名队员。

8．趣味项目比赛方法见说明。
七、录取名次、计分和奖励

 1田径项目

（1）各项目报名不足三人者，取消该项，不足六人者减一录取。

（2）各项目（包括接力）录取前六名给予奖励，按7、5、4、3、2、1计分。各项接力项目加倍计分，名次并列得分平均分配，无下一名次。

（3）破校纪录加7分，破省高校加14分，另发破纪录奖。

（4）在同一项比赛中，多次破纪录者只给一次加分和奖励。

2趣味项目

（1）趣味项目成绩记入团体总分。

（2）趣味个人项目录取前六名给予奖励，按7、5、4、3、2、1计分，趣味集体项目加倍计分，名次并列得分平均分配，无下一名次。

3奖励

（1）男女团体、男子团体、女子团体各取前六名予以奖励，按男女各项得分之和多少排列名次，如遇两队以上得分相等，以破纪录多者名次列前（按破省高校纪录、破校纪录多者），如仍相等，以第一名多者，名次列前，类推。 

（2）本次运动会设“体育道德风尚奖” 两队予以奖励。

八、其它

1．各单位号码布由赞助方提供。号码分配：通信工程学院从01001开始，电子工程学院从02001开始，计算机学院从03001开始，机电工程学院从04001开始，技术物理学院从05001开始，经济管理学院从06001开始，理学院从07001开始，人文学院从08001开始，外语学院从09001开始，软件学院从10001开始，微电子学院从11001开始，生命科学技术学院从12001开始，国际教育学院从13001开始，长安学院从14001开始。

2．大会开幕式各单位派200人方队参加入场式。

3.各单位电子版的解说词（200字内），同电子版报名表一起发至体育部邮箱。

4．大会期间各单位组织好观众就坐指定区域参观，严禁进入比赛场地。

5．大会期间每项比赛结束即颁奖，团体奖在5月5日下午闭幕式颁发。

6．运动员因伤病及其它原因不能参加比赛的，应在比赛前一个单元写出书面申请并由领队签字申报大会竞赛组更换运动员，否则以弃权论。

7．规程未尽事宜，解释权属大会竞赛组。

西安电子科技大学体育工作委员会

     二O一三年三月十三日

2013年西安电子科技大学

“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会

报  名  表

单位：                                          男 子 组

领队      （副书记）  教练          工作人员        联系电话                                                            
	姓

名
	号

码
	1

0

0米
	2

0

0米
	4

0

0米
	8

0

0米
	1

5

0

0米
	3

0

0

0

米
	4

×100米接力
	4

×400米接力
	跳

高
	跳

远
	三级跳远
	铅

球

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


   报 名 时 间：                  

盖    章：              

2013年西安电子科技大学

“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会

报名表
女 子 组：                                                
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报 名 时 间：                  

盖    章：              
2013年西安电子科技大学

“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会

报  名  表

个 人 趣 味 项 目：

跳绳：

男、女一分钟跳绳（男10人、女10人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


足球：

足 球 踢 远（男8人）：

	姓  名
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


足 球 颠 球（男8人）：

	姓  名
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


篮球：

篮球三分投篮（男8人、女8人）1分钟自投自抢：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


篮球绕杆上篮（男8人、女8人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


排球颠球（男8人、女8人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


羽毛球颠球（男8人、女8人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


乒乓球正反拍颠球（男8人、女8人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


引 体 向 上（男10人）:

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


要求：上时要求下颚在杠面上,下时两臂伸直

仰 卧 起 坐（女10人）:

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


要求：坐起时两肘触膝，躺下时肩胛骨触垫子
踢毽子：

一分钟个人单脚踢毽子（男10人、女10人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


立定跳远（男10人、女10人）：

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


相扑擂台表演赛（每队限报男1人、女1人，男、女各取前两名给予奖励，不计分，比赛办法根据报名人数决定。）

	姓名(男)
	
	
	姓名(女)
	
	

	号  码
	
	
	号  码
	
	


盖    章：
2013年西安电子科技大学

“海信杯”第三十五届大学生田径运动会暨第六届趣味运动会

报  名  表

集 体 趣 味 项 目：

50人×100米穿梭接力（男40人、女10人）
	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


30米六人七脚同行接力（男24人、女24人）
	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	


拔河（男15人、女5人）
	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


集体跳大绳（男10人、女10人、不包括摇绳者）
	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


齐心协力（男2人、女2人，各学院限报3队）
	姓名(男)
	
	
	姓名(女)
	
	

	号  码
	
	
	号  码
	
	


袋鼠跳接力（男15人、女5人）
	姓名(男)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	姓名(女)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	号  码
	
	
	
	
	


快乐坦克（男5人、女5人、各学院限报3队）
	姓名(男)
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	

	姓名(女)
	
	
	
	
	

	号  码
	
	
	
	
	


盖    章：
